
OBJECTIFS
Savoir piloter un projet
Se préparer à une certification
internationale:

PUBLICS CIBLES & PRE-REQUIS
Chefs de projet juniors / seniors
Professionnels souhaitant développer leurs
connaissances en Gestion de projet
Pour le PMP, critères spécifiques du PMI

MODALITES
13 sessions / an - FR/EN 
 Formation hybride 
 Salle de cours à 2 min de Cornavin 

COMPETENCES

Soft skills
Agilité
Leadership
Communication
Gestion du
changement

Hard skills
Organisation
Structure
Gestion des coûts et
délais
Qualité et risques

Présentation des certifications & Comment choisir ? 
Examens blancs avec auto-correction
4 sessions d’ateliers avec nos experts 

Module 1 - Lancer, planifier, suivre et
clôturer son projet

Stratégie d'entreprise & portefeuille de projet
Parties prenantes, périmètres et objectifs,
phasage
Organisation, risques
Charte de projet, WBS
Planification, PERT, GANTT
Plan de communication
Gestion des coûts, des délais, Logiciels
Suivi & clôture

Module 2 - Choisir son approche de
développement & Leadership de projet

Les approches de développement, l'agilité en
pratique - Atelier Lego4Scrum
Gestion du changement
Posture et rôle du chef de projet
Equipe de projet, Feedback, négociation et
gestion des conflits

Préparation à la certificationFormation - Savoir piloter un projet

31% Dans un environnement économique en perpétuelle mutation et face
à une complexité du fonctionnement des organisations toujours
croissantes, le travail en mode projet est devenu incontournable.

Les entreprises ont besoin de chefs de projets formés pour les aider
dans leur transformation.

sont en
dépassement

(de délais,
de budget ou

les deux...)

des projets
n'aboutissent

jamais

88% 

admin@kim-organisation.ch

Ateliers à distance (1/2 journée)

Formation en présentiel

Travail individuel

PROGRAMME 

Semaines

Travail personnel 100-180 heures

IPMA® CAPM
PMP®

IPMA® Niveau D
PMI  - CAPM® ou PMP®

PASSATION D'UN L'EXAMEN OFFICIEL: IPMA®-D, CAPM®
OU PMP®

BON A SAVOIR

Méthode pédagogique
Reprise des fondamentaux théoriques complétés par des
exercices pratiques,  échanges entre participants et avec nos
experts, des tests réguliers, 3 examens blancs et du travail
individuel (IPMA-D de 80h-120h / PMI CAPM et PMP de 120h-180h)

Outils
Extranet avec supports de cours, accès à des tests d'entrainement et
à un outil de simulation

Inscription
Création d'un compte (bouton LOGIN) sur www.kim-organisation.ch.
L'accès à  l'espace privé permet de voir les dates des différentes
sessions de formation. 

Modalités pédagogiques 1 2 3 4 5 6 9 12

Boris Hoogeveen Easton
Responsable de formation



Onboarding
1/2 jour

               

Module 2 
Expérimenter

l'agilité

 

Module 1 
Lancer son 

projet 

Module 1  
Planifier 

son  projet 

Travail  
en autonomie

jusqu’au J5 
 

Module 1
Exécuter,

suivre et clôturer 
son projet

 

Ateliers #1
1/2 jour

Module 2
Leadership 

de projet 

Module 2 
Offboarding

 1/2 jour 

Travail
 en autonomie

jusqu’au J10 
 
 

 

Examen 
IPMA-D

A définir  
Examen 

CAPM / PMP

Travail
 en autonomie

jusqu’au J14 

 

Travail
 en autonomie

jusqu’au J12 
 

Ateliers #3
1/2 jour
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 Votre programme  
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12
Semaine 5 Semaine 6 Semaine 9 

Obtenir une
certification

Savoir piloter
un projet

Objectifs
Travail 

individuel
Formation en

présentiel
Atelier à 
distance

Ateliers #2
IPMA 1/2 jour

PMI 1 jour

 

11
Semaine 4

10

13

Modalités
pédagogiques

Ateliers #4
1/2 jour

 

1514
Semaine 12
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Chef.fe.s de projet confirmés
avec min. 3 ans d’expérience

professionnelle. 

Chef.fe.s de projet juniors, 
seniors, ou toute personne souhaitant

valider ses connaissances. 

                                                                                     www.pmi.org www.ipma.world
www.vzpm.ch

370000 certificats IPMA-D délivrés 
dont 30''000 en Suisse (2023) 1'600'000 certifiés PMI dans le monde (2023) 

Certified Project Management Associate
Level D

Certified Associate 
in Project Management

5 ans

Project Management Professional 

3 heures - 90 questions - 150 points
60 QCM - 30 questions ouvertes

Obtention = 60% des points
Online - A livre ouverts - FR, EN, DE

3 heures - 150 questions (QCM) 
Obtention = NC mais estimée à 65%

Online ou dans un centre de test
Sans documentation- Anglais conseillé

4 heures - 180 questions (QCM)
Obtention = NC mais environ 65%
Online ou dans un centre de test

Sans documentation- Anglais conseillé

3 ans

Les 3 certifications proposées 

Cible  

Organisme 

Taille 

Validité 

Titre obtenu

Modalités examen

CAPM®IPMA®-D PMP®

Chef.fe.s de projets juniors ou
personnes désirant connaitre la

méthodologie PMI. 

Expérience professionnelle conseillée
mais pas requise.  

Pré-requis Expérience professionnelle conseillée
(18 mois) mais pas requise.
Critères d'éligibilité  sur pmi.org. 

Critères d'éligibilité sur pmi.org. 

Disposer de connaissances dans 23 des
28 compétences suivantes :

5 compétences liées au contexte
10 compétences comportementales 
13 compétences techniques  

Contenu
Fondamentaux de la GP 36%
Approches prédictives  17%
Méthodologies Agile 20%
Business Analyse 27%

3 ans

Environnement 8%
Personnes 42%
Processus 50%

+ de 50% des questions liées à l’agilité
ou approches hybrides



De 120 à 180 heures

13 tests de module - Niveau 1
5 tests globaux - IPMA

                                                                                     www.pmi.org www.ipma.world
www.vzpm.ch

De 100 à 140 heures De  120 à 180 heures

3 examens en blanc  

ou
Uniquement 

en Anglais

9 tests de module - Niveau 2
3 tests globaux - PMP

9 tests de module - Niveau 2
3 tests globaux - PMP

Mock exams  

ou
Anglais                    Français

ou
Anglais                    Français

ou
Anglais                    Français

International Competence Baseline 
(ICB4 - Version CH)

PMBok 7th + Process Guide
Agile Practice Book

BA for Practitionners

PMBok 7th + Process Guide
Agile Practice Book

Comment  se préparer ? 

Outils de
simulation 

Informations 

Ouvrage de
préparation
inclus 

Examens en blanc

Travail personnel

CAPM®IPMA®-D PMP®

Entrainement

Normes et
références


